PRODUKTINFORMATIONEN

BioNatyr Korperdl int-45-546

Produktbeschreibung

Reichhaltiges Korperdl fir eine straffere und elastische Haut. Die edle Mischung von pflanzlichen
Olen, wie Argan-, Sesam- oder Mandelél schiitzt und pflegt die Haut. Ideal geeignet fiir
entspannende Massagen. Es zieht schnell ein und hinterlasst ein angenehm weiches Hautgefuhl.

Ingredients

Helianthus annus seed oil*, Sesamum indicum oil°*, Bertholletia excelsa nut oil°*, Argania spinosa
oil°, Macadamia ternifolia seed oil*, Prunus amygdalus dulcis oil, Oenocarpus bataua oil°, Cananga
odorata oil°, Zingiber officinale oil°, Ocotea quixos oil°, Pogostemon cablin oil, Citrus aurantium dulcis
oil, Tocopherol, Beta-sitosterol, Squalene, Limonene, Linalool, Benzyl benzoate, Benzyl salicylate,
Farnesol

*aus kontrolliert biologischem Anbau, °Fair-Handelsanteil: 84%
Inhaltsstoffe

Sonnenblumenkerndl*, Sesamol®*, Paranussol °*, Arganol°, Macadamiadl*, Mandeldl, Pataua-Ol,
°Ylang-Ylang-Ol°, Ingwer6l°, Ocotea-Ol°, Patchouli-Blattersl, Orangendl, Vitamin E, Beta-Sitosterol,
Squalen, Limonene, Linalol, Benzylbenzoat, Benzylsalicylate, Farnesol, Geranial

*aus kontrolliert biologischem Anbau, °Fair-Handelsanteil: 84%

Informationen zu den Inhaltsstoffen Sesamol

Auf den ersten Blick kann man der krautigen Pflanze kaum ansehen, was in ihr steckt. Sesam
(Sesamum indicum) ist eine der &ltesten kultivierten Olpflanzen der Welt und das daraus gewonnene
Ol hat wertvolle Eigenschaften. In der ayurvedischen Medizin hat es eine lange Tradition als
Massageol. Es zieht schnell ein und hinterlasst ein angenehmes Hautgefihl. Insbesondere zur
Trockenheit neigender Haut wird durch das Ol intensiv gepflegt, beruhigt und gestrafft.
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Schon seit mehreren Millionen Jahren wachst der Arganbaum (Argania spinosa) in Marokko.

Die Berber nutzen das wertvolle Ol traditionell fiir die Pflege der Haut. Es wirkt antioxidativ,
entziindungshemmend und spendet Feuchtigkeit. AuRerdem wird die natiirliche Regeneration der
Haut wird angeregt. Es wird vor allem als kalt gepresstes Ol eingesetzt. Doch um das wertvolle

Ol zu gewinnen bedarf es viel Zeit und zahlreicher Arbeitsschritte. Zunéchst miissen die Friichte
geerntet werden. Das bittere Fruchtfleisch wird entfernt, der harte Kern geknackt und zum Vorschein
kommt eine Mandel, nicht gré3er als ein Sonnenblumenkern. Aus dieser Mandel wird das wertvolle
Ol hergestellt. Fiir einen Liter miissen etwa 30 kg Friichte verarbeitet werden. In traditioneller
Handarbeit hergestellt dauert die Gewinnung des Ols zwei Tage.
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